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Tubakaseaduse ja riigilõivu seaduse muutmise seadus 

Eesti Õdede Liit toetab seadusemuudatuse üldist eesmärki vähendada laste ja noorte 

kokkupuudet nikotiinitoodetega ning tugevdada rahvatervise kaitset. Positiivne on, et eelnõu 

suurendab õigusselgust, piirab ligipääsu nikotiinitoodetele ja parandab järelevalve võimalusi. 

Kaugmüügi täielik keelustamine, karistuste ajakohastamine ning e-vedelike lubatud 

koostisainete ammendava loetelu kehtestamine võivad aidata piirata noorte ligipääsu 

nikotiinitoodetele ja vähendada musta turu osakaalu. Arvestades, et Eesti on olnud e-sigarettide 

kasutamise kasvutempolt kõige kiirem just noorte tüdrukute seas, peame müügipiiranguid 

oluliseks. Peame oluliseks, et seadusandlus areneks käsikäes noorte tervisekäitumise 

trendidega ning aitaks reaalselt vähendada nikotiinitoodete kättesaadavust alaealistele. 

Toetame ka mentoolimaitseliste toodete keelustamist Eestis, sarnaselt Soome, Leedu ja 

Hollandiga. 

Seaduses on välja toodud, et pakend ei tohi olla atraktiivne, kuid atraktiivsuse mõistet ei ole 

täpsemalt kirjeldatud. Enamik e-sigarette on väga värvilistes ja vilkuvate efektidega pakendites 

– nende neutraalsemaks muutmine võiks vähendada laste mürgistuste hulka. 

Samas peame oluliseks, et muudatuste rakendamisel hinnataks nende praktilist mõju ning 

tagataks kõigile osapooltele piisav teavitus ja rakendusaeg. 
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